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Ficha téecnica y metodologia SATSE @

ENDIENTE

Elpresenteestudiosehadirigidoatres colectivos

\/ Padresy madrescon hijos en edad escolarobligatoria (3 a 16 aiios) Seha realizadosobre una muestra
de 1.512individuospertenecientesal panelde 10 Investigacior(Seinvitd a participara 7.500personas)

MUESTRA: VV Docentesespanoles Seharealizadosobreunamuestrade 4.441 profesoresde unabasede datostotal de
50.839sobrela que sedistribuyola encuesta (DistribucionANPE)

V' Enfermeros/asescolaresespanoles Seha realizadosobre una muestrade 268 enfermeras/osescolares
de unabasede datostotal de 685sobrela que sedistribuydla encuesta (DistribucionAMECE SATSE)

Elerror estandarparalasdistintasmuestrases

V Padresy madres deltotal de la muestra(1.512entrevistas)esde ° 2,5%

V/ Profesores/asespafolesdeltotal de la muestrade 4.441entrevistasesde ° 1,5%

V' Enfermeros/asescolaresspanolesdel total de la muestrade 268entrevistasesde ° 6,0%
Entodosloscasosn el supuestomasdesfavorablade p=g=0,5 paraun margende confianzadel 95%(2s).

Eltrabajode campohasidorealizado
Trabajo de \V Padresy madresdel 7 al 8 de Mayo de 2024
campo V' Profesores/asespainolesdel 8 al 20 de Mayo de 2024
V' Enfermeros/asescolaressspanolesdel 8 al 27 de Mayode 2024




Ficha téecnica y metodologia SATSE @

Envios: 7.500 Respuestas: 1.512 Tasa de Respuesta: 20,2%

1323

PADRES Y MADRES

189
07/05/2024 08/05/2024
Envios: 50.839 Respuestas: 4.441 Tasa de Respuesta: 8,7%
DOCENTES 777 759 010
554 603

241 264

164 94 37 17 13 2

08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024 11/05/2024 12/05/2024 13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024 18/05/2024 19/05/2024 20/05/2024

Envios: 685 Respuestas: 268 Tasa de Respuesta: 39,1%
ENFERMEROS/IAS & 60 e
- 3 1 12 5 14 5 2 2 12 6 3 2 1
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4 Fuente: 10. Diagnéstico de la Salud Mental en las aulas N (Padres y Madres)=1.512 N (Docentes) = 4.441 N (Enfermeras/os) = 268
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Resumen ejecutivo

Madres y padres

ak 4
v

Profesores

Eﬂ

Demandan una especial atencion a la
salud mental del alumnado desde los
centros educativos

95,70%

Demandan algun tipo de atencién en
los centros a la salud mental del
alumnado

93,32%

NO se contemplan protocolos sobre prevencion,
deteccién de informacion, etc., de la salud
mental del alumnado en los documentos de
organizacion y funcionamiento del centro

53,30%

SINDICATO INDEPENDIENTE

0

Enfermeras/os escolares

NO existe protocolo para la prevencion,

Conoce a algun estudiante que
presenta problemas de salud mental

50,79%

NO se contempla por parte de la administracion
educativa, recursos o programas de apoyo para
la salud mental de profesorado en el lugar de
trabajo

90,97%

La atencion a la salud mental del
alumnado debe llevarse a cabo por el
personal sanitario

70,83%

NO han realizado cursos de formacion sobre
bienestar emocional y salud mental

59,49%

Observan un incremento de problemas de salud
mental en los alumnos/as

93,36%

Las necesidades de los alumnos con
problemas de salud mental estarian
mejor atendidas por enfermeras
escolares

91,73%

Necesario tratar la salud de forma integral
(fisica y mental) de manera regular en el centro
educativo por algun profesional

95,54%

NO hay enfermeros/as en su centro educativo

79,89%

Considera necesario que exista algun
profesional que asesore y se encargue de la
gestion de los casos diagnosticados relativos a
la salud mental de los alumnos/as

97,55%

NO hay ningun tipo de asesoramiento o
coordinacion con un profesional sanitario
cualificado ante la presencia de algun caso de
trastorno de salud mental diagnosticado entre el
alumnado

71,70%

deteccion y derivacion de posibles 44,03%
casos de salud mental

Hay algun alumno/a con diagnéstico

relacionado con salud mental 86,19%
Ha habido algun caso de intento

autolitico entre el alumno de su centro 62,69%
NO realizan intervenciones a familias en

materia de salud mental 68,28%
NO realizan algun tipo de intervencion o 56.34%
apoyo al profesorado en salud mental

NO participa en el seguimiento y control

de alumnos diagnosticados relacionados

con salud mental / Solamente interviene | 18,61%/
cuando se le demanda en el 33,33%

seguimiento y control de alumnos
diagnosticados relacionados con salud
mental
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Datos
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Blogue 1. Encuesta a padres y madres




Datos Sociodemograficos

Sexo

Grupo de edad

SINDICATO INDEPENDIENTE

Mujer;
52,91

De 25 a 34 afos

8,13

Clase social subjetiva

Alta 13,03

Hombre: De 35 a 44 ainos 45,30
47,09
Media 58,40
De 45 a 54 afios 40,81
Baja 28,57
De 55 a 65 afios 5,75
12 Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512



Datos Sociodemograficos

Ingresos mensuales
en el hogar

Menos de 1.800 euros 24.07

De 1.800 a 3.000 euros 48,35

Mas de 3.000 euros 27,58

Ocupacion Nivel de estudios
No trabaja;
11,51 Basicos 3,44

Medios 35,19

Superiores

61,38

13

Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres)

N=1.512




Datos Sociodemograficos

Tiene hijos en

edad escolar Edad de sus hijos

De 3 a 5 aios 19,84
Si; 100,00
De 6 a 9 anos - 44 .64
De 10 a 13 afios 41,93
De 14 a 16 afos 32,80
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Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512



Datos Sociodemograficos SATSE

Tamafo del municipio

Comunidad Auténoma

Menos de 10.000 15,15

19,78
10.001 a 100.000 33,00 16.47
14,09
9,85
6,88 595
=2 309 417
3,37 2,98
100.001 a 500.000 28,84 265 251 212 198 106 g0 o
O Q@ 0 o Q> 0 @ o) oD 02 > Q0 2 Q> ] > Q0
S ¢ Q}\)o RN 5 A,b@c’ \og\{b L2 (b&*} © \60\\ &QO Q,’Z}@ & &
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4 O W0 2 > 07 @ ® Q
Mas de 500.000 23,02 N V &
GX O
15 Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512
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Analisis estadistico

SINDICATO INDEPENDIENTE

Pregunta 5/6/7: ¢Te parece relevante que desde los propios centros educativos se reciba una especial atencion a la salud mental del alumnado teniendo en cuenta que diferentes estudios indican que existe un 13,2%

de alumnos con riesgo de sufrir algtn problema de salud mental? / ¢ Conoces en tu entorno mas cercano algun estudiante que presente algun problema de salud mental? / ¢ Te parece necesario que se reciba algun tipo
de atencién en el propio centro escolar?

Se debe recibir atencién a la salud

Conoces a algun estudiante que
mental en los centros educativos:

Te parece necesario que se reciba
presente problemas de salud mental:

algun tipo de atencion en los centros:

Si
95,70%

Si )
50.79%

NO
4,30% 49,21% 6,68%

A practicamente la totalidad de las madres y padres encuestados les parece relevante que desde los propios centros educativos se
reciba una especial atencion a la salud mental del alumnado (95,70%), e igualmente les parece necesario que se reciba algun tipo de

atencion en los centros escolares (93,32%). De hecho, 1 de cada 2 personas encuestadas afirman conocer a algun estudiante que
presenta problemas de salud mental (50,79%).

17

Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512



Segmentaciones SAI'SE
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SINDICATO INDEPENDIENTE

Pregunta 5/6/7: ¢Te parece relevante que desde los propios centros educativos se reciba una especial atencion a la salud mental del alumnado teniendo en cuenta que diferentes estudios indican que existe un 13,2%
de alumnos con riesgo de sufrir algtn problema de salud mental? / ¢ Conoces en tu entorno mas cercano algun estudiante que presente algun problema de salud mental? / ¢ Te parece necesario que se reciba algun tipo
de atencién en el propio centro escolar?

Se debe recibir atencién a la salud Conoces a algin estudiante Te parece necesario que se reciba
mental en los centros educativos: que presente problemas de algun tipo de atencién en los
salud mental: centros:
Si No Si No Si No
50,79 49,21 93,32 6,68
- Hombre (A) 9452 B 5,48 46,49 B 53,51 90,87 B 9,13
Mujer (5] A 96,75 3,25 A 54,63 4538 | A 9550 4,50
De 25 a 34 afios (A) 94,31 5,69 60,16 39,84 89,43 10,57, Son las madres en mayor proporcion
Grupo de edad ge 4312 agj e (B) 95,47 4,53 50,80 49,20 93,72 6,28 gue los padres a quienes Ifes parece
De o a65 anos 8 227‘2‘2 232 32122 gg’g; g?gg 21(1)2 relevante que sean los propios centros
e a anos . . .
— ’ ’ ’ ’ ’ ’ v n reci n ial
Nivel de estudios BaSICOS (A) 94,23 5,77 59,62 40,38 92,31 7,69 e?ucqt, osldo (?e dse ect b|6:ju| alespec da
Coiados | Medios (B) 95,68 4,32 48,31 51,69 94,92 5,08 LENIEICNT 20 IEL S Lol riEilizl e slliniEe o
Superiores () 95,80 4,20 51,72 48,28 92,46 7,54 teniendo en cuenta que diferentes
SRR Trabaja (A) 95,81 4,19 50,52 49,48 93,35 6,65 estudios indican que existe un 13,2% de
No trabaja (B) 94,83 5,17 52,87 47,13 93,10 6,90 alumnos con riesgo de sufrir algun
Clase Social Q‘:’:‘j ; Egi 221;‘2 jgg ig’gg ‘S‘i'g: 32’3? 12;: problema de salud mental, ademas son
Subjetiva : ’ ’ ’ ’ ’ ’ las mujeres también quienes afirman
J Baja (©) 24,91 2,09 23,91 20.99 23,98 6,02 conocerja algun estudignte ue presente
Ingresos mensuale Menos de 1.800 eurof(y 95,05 4,95 55,77 44,23 93,13 6,87 g que p
ot hogar D€ 1:800 a 3.000 eurde) 95,35 4,65 49,25 50,75 93,98 6,02 problemas de salud mental, en mayor
g Més de 3.000 euros [((®) 96,88 3,12 49,16 50,84 92,33 7,67 medida que los hombres. Por otro lado,
) Menos de 10.000 (A) 93,45 6,55 52,40 47,60 88,65 D 11,35 las mujeres y las personas que residen
Moo 100001as00000 [ omer  asq|  woas  4eed| esar s en grandes nicleos urbanos, en mayor
unicipio . a o , y y ) ) ) 1A
; roporcidén que el resto, les parece
Mas de 500.000 (D) 96,84 3,16 47,13 52,87 | A 94,83 5,17 propor q ba alad pt' q
Centro (A) 96,25 3,75 48,96 51,04 92,92 7,08 niggEElle Eltle sz el o el il fale) Rl
BN (B) 96,36 3.64 51,52 48,48 94,55 5 45 atencion en el propio centro escolar.
Region Noreste (@ 95,47 4,53 51,44 48,56 92,59 7,41
Norte (D) 94,05 5,95 50,79 49,21 91,67 8,33
Sur (E) 95,97 4,03 52,42 47,58 94,89 5,11

Prueba de significacion estadistica mediante (t de Student), con un grado de significacion del 95%. A, B, C, D, Indica diferencias significativamente estadisticas del grupo respecto a los grupos resefiados. Los
resultados se basan en pruebas bilaterales con un nivel de significacion 0.05. Para cada par significativo, la clave de la categoria con la proporcidn de fila menor aparece al lado de la categoria con mayor proporcién de
fila.
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Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512



Analisis estadistico

Pregunta 8/9: ¢Quién cree que debe llevarlo a cabo en el centro educativo? / ¢ Cree que las necesidades de este tipo de alumnado estarian mejor atendidas si el centro contara con una enfermera escolar que podria
ser la encargada en estos casos de realizar intervenciones de prevencion, deteccion y coordinacion con los niveles de atencion especializada de Salud Mental?

Quién debe llevar a cabo la atencion a la Estas necesidades estarian mejor
salud mental en los centros educativos: atendidas por enfermeras escolares:

an )
Al
3

0

Por personal sanitario 70,83%

Profesorado A NA

7 de cada 10 madres y padres encuestados creen que la salud mental del alumnado deberia llevarlo el personal sanitario en el centro
educativo (70,83%), de hecho, mas de 9 de cada 10 de encuestados opinan que las necesidades de estos alumnos estarian mejor
atendidas si el centro contara con una enfermera escolar que podria ser la encargada en estos casos de realizar intervenciones de
prevencion, deteccion y coordinacion con los niveles de atencion especializada de Salud Mental (91,73%).

19 Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512



Segmentaciones SAI'SE
J ANPE

SINDICATO INDEPENDIENTE

Pregunta 8/9: ¢Quién cree que debe llevarlo a cabo en el centro educativo? / ¢ Cree que las necesidades de este tipo de alumnado estarian mejor atendidas si el centro contara con una enfermera escolar que podria
ser la encargada en estos casos de realizar intervenciones de prevencion, deteccion y coordinacion con los niveles de atencion especializada de Salud Mental?

Quién debe llevar a cabo la atencién Estas necesidades estarian mejor
a la salud mental en los centros: atendidas por enfermeras escolares:
Profgspnal Profesorado Si No
sanitario
91,73 8,27
- Hombre (A) 69,94 30,06 90,59 9,41
Mujer (B) 71,63 28,38 92,75 7,25
De 25 a 34 afios (A) 62,60 c 37,40 91,06 8,94
Grupo de edad De 35 a 44 arjos (B) 67,01 Cc 32,99 92,70 7,30,
De 45 a 54 afios ®] AB 76,34 23,66 91,09 8,91
De 55 a 65 afios (D) 73,56 26,44 89,66 10,34
Nivel de estudios BaSIcoS N 61,54 38,46 86,54 13,46 Los padreg y madres de 45 a 54 afios y con
finalizados  Medios (B) 68,61 31,39 92,29 7,71 altos y medios ingresos en el hogar, en mayor
Superiores (©) 72,63 27,37 91,70 8,30 porcentaje que el resto, creen que el
Ocupacion  |rabaja (A) 70,78 29,22 91,70 8,30 profesional sanitario deberia llevar a cabo, en
No trabaja (B) 71,26 28,74 91,95 8.0 | centro educativo, el seguimiento de la salud
Clace Soci | Ata (A) 66,50 33,50 88,32 11,68 = EEry e eE! ol el Igu .
Subjetiva  Medi ) 71,01 28,99 92,75 7,25 mental del alumnado.
Baja (@) 72,45 27,55 91,20 8,80
Ingresos mensuale Menos de 1.800 eurog{a) 64,29 BC 35,71 92,86 7,14
De 1.800 a 3.000 eurqé=)] A 71,68 28,32 91,38 8,62
de tu hogar i
Mas de 3.000 euros [[(8] A 75,06 24,94 91,37 8,63
Menos de 10.000 {4 64,19 35,81 90,39 9,61
Tamarfio del  10.001 a 100.000  [(=)) 72,55 27,45 93,19 6,81
Municipio 100.001 a 500.000 [([(®) 69,95 30,05 90,60 9,40
Més de 500.000 (D) 73,85 26,15 91,95 8,05
Centro (A) 68,75 31,25 91,46 8,54
Este (B) 72,12 27,88 92,12 7,88
Region Noreste (@) 72,84 27,16 91,36 8,64
Norte (D) 70,24 29,76 89,29 10,71
Sur (E) 72,04 27,96 93,82 6,18

Prueba de significacion estadistica mediante (t de Student), con un grado de significacién del 95%. A, B, C, D, Indica diferencias significativamente estadisticas del grupo respecto alos grupos resefiados. Los
resultados se basan en pruebas bilaterales con un nivel de significacion 0.05. Para cada par significativo, la clave de la categoria con la proporcion de fila menor aparece al lado de la categoria con mayor proporcion de
fila.
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Fuente: 10. Diagnostico de la Salud Mental en las aulas (Padres y madres) N=1.512
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